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La capacidad narrativa es la habilidad primordial para influir
positivamente en los demas.

Storytelling es el arte de contar, desarrollar y adaptar historias
utilizando elementos especificos: personajes, ambiente, conflicto
Yy un mensaje, en narraciones que tienen inicio, medio v fin,

para transmitir un mensaje pregnante (que queda fijado en la
memoria) al conectarse con la audiencia a nivel emocional.

Las emociones tienen un rol fundamental en la memoria.
Recordamos mejor los sucesos que nos han conmovido

que los sucesos neutros de la experiencia cotidiana.

Del mismo modo que recordamos mejor aquellos libros,
espectaculos o relatos que nos produjeron un impacto emocional.

Todos los humanos tienen un entrenamiento especifico para
narrar historias puesto que es el unico modo de que disponemos
para transmitir nuestras experiencias, dar cuenta de nuestra
situacion, de nuestras circunstancias y de todo lo que necesitemos
comunicar a otros. En el momento mismo del nacimiento
comenzamos a ejercer nuestra capacidad comunicativa.

El llanto del recién nacido contiene un mensaje que dice:

aca estoy, vivo, soy uno de vosotros. Ningun padre o madre
olvidara esa primera pieza de comunicacién en razon

de la carga emotiva que conlleva.

De todo ello proviene |la importancia de adquirir técnicas narrativas
que permitan ampliar las capacidades que cada persona tenga
naturalmente.
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Leccion 1:
Relato ejemplar.
La tradicion narrativa
El poder de la narracion.
Lenguaje escrito, oralFiy corporal.
Asignacion de tarea: Proporcionar un relato ejemplar.

Leccion 2:
La Narracion como viaje.
Un suefio dirigido.
Estructura narrativa.
Comienzo, medio, fin y nudo dramaético.
La escaleta.
Asignacion de tarea: Producir una escaleta

Leccion 3:
El arte de comenzar.
Ejemplos
Asignacion de tarea: Redactar un comienzo de narracion
relacionado con una situacion real.

Leccion 4:
El punto de vista.
El paisaje o segundo plano.
Asignacion de tarea:

Leccion 5: _
; Qué es un personaje?
lSetal/es y descripcion.
Protagonistas, secundarios y servidores.
Asignacion de Tarea:

Leccion 6:
El arte de terminar.
Asignacion tarea.
Lectura en voz alta.
Trabajar en espejo.

Evaluacion:
Narracion escrita de 500 palabras.
Narracién oral de 500 palabras=02:00 minutos.




